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> @ MENUS RESTAURATION SCOLAIRE du 04 au 15/11/ 2024 b uh
| 4 a | Dont Aliments issus de I'agriculture, élevage, biologique et/ou local(e) GG +LoCAL
' % o +DVRABLE
-4 g
lundi 4 mardi 5 mercredi 6 jeudi 7 vendredi 8
friand fromage T(G,L) velouté de champignons(G.L) carottes rapées® mais(S) saucisson a l'ail (Q) T s crm(lgoai alail mais |
chipolatas*(S) lasagne aux deux choux(G.L) rdti de boeuf* boeuf en daube *(G.L) poisson frais(P,L)
pois cassés frites riz pates(G,L)
compote poire salade de fruit yaourt & boire fraise* T(L) | gateau chocolat(G,L,0)
lundi 11 mardi 12 mercredi 13 jeudi 14 vendredi 15
vermicelle tomate(G) salade mais oeuf (S,0) choux fleur(S) betterave(S)
Poulet * chipolatas*(S) omelette pomme de terre(0) | poisson pané T(P,G,0)
semoule (G,L) purée(L) salade carottes créme persillée(L)
St nectaire AOP (L)
banane yaourt myrtille vrac * T(L) raisin gateau(G.L.0)
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Ville de Ribérac

lundi 18

mardi 19

VILLE DE RIBERAC
MENUS RESTAURATION SCOLAIRE du 18 au 29/11/ 2024
Dont Aliments issus de I'agriculture, élevage , biologique et/ou locai(e)

mercredl 20

jeudi 21
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vendredi 22

saucisson a 1ail(O) carottes rapées(S) paté de campagne*(0) potage st germain brocolis(S)
sauté de volaille(G.L.S) curry primeur(FC lasagne bolo (G.S) réti de boeuf * poisson(P,L)
pates(G,L) riz a l'espagnole salade*(S) haricm;;iigfgﬁ;nme e blé pilaf(L)
yaourt & boire abricot* T(L) cantal aop(L) salade de fruit tomette*(L) gateau au yaourt(G,L..0)
| pomme fruit
lundi 25 mardi 26 mercredi 27 jeudi 28 vendredi 29
betteraves(S) taboulé de saison(G,S) salade oeuf*(0,S) | vermicelle 31a tomate(G) salade de riz(S)
tortellinis ricotta épinard T(G,L) réti de porc*® jambon blanc 4 l'os* omelette pomme de terre *(0) poulet*®
créme de brocolis(L) lentilles frites salade(S) gratin de potimarron*(L)
kiwi créme chocolat* T(L) liegeois T(L,0) yaourt a boire abricot *(L) ateau au miel*(G.L.O
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